
 

 
 
 
 
 
 

Training Effectief Samenwerken 
 
 
Je hebt het gevoel dat de samenwerking binnen het team beter kan, dat er meer 
uit te halen valt. Waar ligt dat aan? 
 
Past jouw team zich niet gemakkelijk aan veranderingen aan? Kan de onderlinge 
communicatie en afstemming beter? Is het lastig om iedereen mee dezelfde kant 
op te krijgen? Kunnen de talenten van de teamleden optimaler benut worden? 
Hoe is de samenstelling van het team qua teamrollen? Wat is het effect van jouw 
gedrag en dat van anderen binnen het team? Komt de kracht van het team er 
wel uit? 
  
Allemaal vragen waar we tijdens training Effectief Samenwerken mee aan de slag 
gaan! 
 
 
Doelstellingen training  
Tijdens de training Effectief Samenwerken staat het team centraal.  
Je gaat aan de slag om effectiever en met meer plezier samen te werken binnen 
het team: 
 

• Bekijk samen wat de missie is van het team. 
• Bepaal een gezamenlijke visie op de gewenste manier van samenwerken. 
• Krijg inzicht hoe de onderlinge communicatie verloopt, wat je eigen 

communicatiestijl is en hoe effectief die is.  
• Ken je eigen voorkeursrol binnen het team. 
• Krijg inzicht in je eigen kwaliteiten en valkuilen.  
• Weet waar de kracht en de uitdaging van het team uit bestaat. 
• Zet samen de eerste stappen naar een beter team resultaat! 
 

 
Doelgroep training 
Teams binnen een organisatie, die op een plezierige en effectieve wijze samen 
willen werken.  
 
 
Wat levert de training het team op? 

 Betere en plezierige samenwerking binnen het team. 
 Hogere effectiviteit van het team. 
 Betere resultaten van het team. 

 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Onze werkwijze kenmerkt zich door een “vier-stappen-actieplan” 

1. Start met een ‘frisse blik’ 
2. Leg verbinding en creëer vertrouwen 
3. Actie! Samen zetten we de eerste stappen naar concrete resultaten. 
4. Borging: aandacht voor de borging van deze resultaten in de praktijk. 
 
 

Duur training 
Aan de hand van een intake gesprek stellen we samen met jou de duur van de 
training vast. Een training duurt doorgaans 2 tot 3 dagdelen. 

 
 

Tarief 
We maken graag een maatwerk offerte na een oriënterend gesprek met jou. 

 
 

Interesse? 
Bent u nieuwsgierig geworden naar een team training Effectief Samenwerken 
(incompany) of wil je meer weten over andere diensten van Studio232?   
 
Kijk voor meer informatie over onze trainingen op de website www.studio232.nl  
of neem contact op met onze trainers Janet Turkstra (06-54340037) of Margit 
Rosendahl (06-53849595). 
 
 
 
 
 

http://www.studio232.nl/Zorg.htm

